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Wie du endlich deine wichtigsten Ziele innerhalb von 12 Monaten

erreichst und dabei jeden Monat netto 30 Stunden mehr Zeit zum

Leben hast.

m 30,000

Tellnehmer
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2 % TAGE, DIE DICH WIE NIE ZUVOR VERANDERN WERDEN!

Werde Teil eines auBergewdhnlichen Berg- und Naturerlebnisses, aus dem du mit
laserscharfem Fokus und einem persénlichem Umsetzungsplan flr deine Ziele hervorgehst.

Mittwoch, 1. Tag, Ankommen und Kennenlernen

15.00 Uhr  Anreise (Sie kdnnen ab 15 Uhr im Hotel einchecken)
20.00 — 21.30 Uhr  BegruBung, Kennenlernen, Ablauf und Organisation,
Einfuhrung ins Thema (im Seminarraum)

Donnerstag, 2. Tag, Seminar im Hotel

9.00 — 12.30 Uhr  Seminar Teil 1
13.30 — 17.00 Uhr  Seminar Teil 2

Freitag, 3. Tag, Seminar in der Natur

9.00 — 12.00 Uhr  Aufstieg zum Jenner mit Seminar- und Coachingeinheiten
12.00 — 13.30 Uhr  Mittagessen auf dem Jenner mit anschlieBendem Seminarprogramm
13.30 — 17.00 Uhr  Rickweg ins Hotel mit Coachingeinheiten

3 ZENTRALE FAKTEN ZU DEINEM TRAINING
a Datum der Veranstaltung: 5. bis 7. Juni 2024

$ Ort: Berchtesgaden,
& Masterclass plus Bergwanderung

(@) Zielgruppe: Nur fir Unternehmer,
Vv Selbststandige und Top-Fiihrungskrafte
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HOHE AUSLASTUNG UND ZU WENIG ZEIT
DEIN GROSSTES PROBLEM

)
1‘ Am Limit

Du befindest dich oft am Limit, an der Grenze deiner persénlichen Leistungsfahigkeit. Die stédndige
Verantwortung hélt dich in Atem, manchmal ist dir alles zu viel. Deine freie Zeit wird zunehmend zu

einem knappen Gut.

Es fallt dir auf, dass unbeschwerte Momente auch in deiner Freizeit rar geworden sind. Das gilt auch fur
die Zeit, die du mit deinen Kindern und deiner Familie verbringen méchtest. Inzwischen kannst du
manchmal schlecht einschlafen und du beginnst, die Sinnhaftigkeit deiner aktuellen Lebenssituation zu

hinterfragen.

L) Jede verstrichene Minute zahlt

Du hast bereits verschiedene Lésungsansétze ausprobiert, um diese schwierige Situation zu meistern,
doch bislang ohne durchschlagenden Erfolg.

Du verstehst, dass es zwar auch um Zielerreichung und ein gutes Einkommen geht, insbesondere aber
um die knappe Ressource Zeit, die du so gerne sinnvoller nutzen wirdest. Du bist dir bewusst, dass jede

verstrichene Minute unwiederbringlich ist.

Es fuhrt dich dazu, zu Uberlegen, ob das, was du bisher erreicht hast, wirklich alles ist, was das Leben
fur dich bereithalt. Dein voller Kalender hindert dich daran, ein erftlltes und erfolgreiches Berufs- und

Privatleben zu fuhren.

Offen fur Neues

Trotz dieser Herausforderungen bleibst du offen fur neue Erfahrungen

und Moglichkeiten. Erfahre alle Details
im persoénlichen
e Du erkennst die Dringlichkeit, dein Leben zielorientierter und Gesprach
effektiver zu gestalten. %

e Du winschst dir nicht einfach nur Veranderung; du strebst nach Unverbindlich,
einem ausgewogeneren Leben, in dem vor allem Raum fur die Dinge kostenlos und
ist, die wirklich wichtig sind. individuell

e Dieser Wunsch nach einem erflllteren Leben, das nicht nur von der

Uhr, sondern auch von den kostbaren Augenblicken des Lebens

bestimmt wird, treibt dich an.

Du willst ein Leben fuhren, das dich nicht nur existieren, sondern wirklich leben lasst: mehr Zeit, mehr Geld, mehr Leben!
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WAS DU MITNEHMEN WIRST

In dieser einzigartigen Masterclass erlernst du bahnbrechende, von Unternehmern und Top-
FUhrungskraften eingesetzte Strategien, um deine Ziele zlgig zu erreichen und um deine

Eigenmotivation auf ein neues Niveau zu bringen.

Das nimmst du aus diesem intensiven Training fiir dich mit:

-I. Die besten Techniken aus dem Erfolgs-, Ziele-, Personlichkeits-, Mental- und

Zeitmanagement.

2. Erfolgsstrategien und Visualisierungstechniken, um deine Motivation nachhaltig zu steigern,

kombiniert mit der inspirierenden Kraft der Berchtesgadener Alpen.

3. Die Chance, von anderen Unternehmern und Top-Fuhrungskraften zu lernen, die dich

unterstitzen und herausfordern. Und die ihre Erfahrung in den Bereichen Erfolg und

Personlichkeitsentwicklung mit dir teilen.

4. Ein wohlgehutetes Geheimnis, das es leichter macht, klare Ziele zu setzen und deinem

Leben eine klare Richtung zu geben.

5. Praxistaugliche, effektive Methoden fur ein produktives Zeit- und Selbstmanagement, mit

dem du Stress minimierst und deine Produktivitdt maximierst.

6. 18 Stunden Training mit Business-Coach Stefan Kuthe. Das bedeutet, dass du

praxisbewéhrte Strategien an die Hand bekommst, die du sofort in deinen Arbeitsalltag umsetzen

kannst.

7. Drei wirkungsvolle Ansatze, um limitierende Uberzeugungen endlich zu tberwinden.

8. Inhalte aus verschiedenen Management-Schulen, um deinen beruflichen und persénlichen

Erfolg auszubauen.

9. Zugang zu exklusiven Materialien: Alle Teilnehmer erhalten ein gebundenes, ausfuhrliches

Handbuch mit Umsetzungsplan und vertiefenden Ubungen. Damit haltst du auch nach dem

Seminar einen Leitfaden in Handen, um das Gelernte taglich in die Praxis umzusetzen.
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WAS UNSERE KUNDEN SAGEN

www.stefan-kuethe.com/alpen-gipfelhelden/

,Ein gluckliches und erfolgreiches Leben, wie geht das
eigentlich? Und was braucht es dazu? Das sind die Fragen,
denen Stefan nachgeht und sie ganzheitlich, individuell und
zielorientiert beantwortet. Die funf Hebel far den Erfolg; wer
diese kennenlernen will, ist bei Stefan an der richtigen Adresse.
Begeisternd, motivierend, empathisch: Ein wahrer Experte.”

— Hermann Scherer

,Ein Mann, der einfach und klar formuliert, was wichtig ist
und so seine Zuhorer begeistert und motiviert. Super
sympathisch und sehr zu empfehlen!”

— Lea Steger

~otefan Kuthes Vortrége sind einfach groBartig: inhaltlich auf
den Punkt, mitreiBend und motivierend! Auf der Buhne
begeistert er mit seiner warmherzigen Art und seiner starken
personlichen Ausstrahlung und regt das Publikum trotzdem
feinsinnig zum Nachdenken an. Er wirft spannende Fragen auf,
die er dann ausfihrlich in seinen Coachings und Trainings
aufarbeitet und Lésungen aufzeigt. Top-Empfehlung!”

— Bee Andersen
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DEIN NUTZEN

Nach diesem intensiven Seminar verfligst du Uber innovative und
hochwirksame Methoden, Erfolgsstrategien und Visualisierungstechniken.
Viele dieser Strategien, Methoden und Techniken erlebst du live direkt
wahrend des Seminars.

Teilnehmer berichten, dass sie nicht nur mit frischer Eigenmotivation aus dem
Seminar herausgehen. Nach dem Seminar bist Du inspirierter, engagierter und
leistungsfahiger.

Du nimmst aus dem Seminar deinen persénlichen Umsetzungs-Plan mit - so
kannst du anschlieBend deine Erkenntnisse und Ergebnisse praktisch in die Tat

umsetzen.
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Hallo, Stefan Kuthe hier,

ich mochte dir heute Mut machen, einen kleinen
Schritt zu gehen, der fir deine Zukunft groBe
Bedeutung hat.

Unsere Welt scheint sich immer schneller zu
drehen, und dieses Gefuhl empfinden auch
immer mehr Unternehmer und Top-Manager,

die ich heute berate.

Aus eigener Erfahrung weiB ich, dass sich mit
einem dauerhaften Leben am Limit mit der Zeit
das Gefahl einstellt, es gébe keinen anderen
Weg.

Dem ist allerdings nicht so!

Es gibt mehrere Wege aus dieser Tretmuhle, die ich dir im Seminar aufzeige!
Wichtig ist mir allerdings, dass wir nicht nur mit dem Geist, sondern auch mit dem Kérper arbeiten.

Genau deshalb nehme ich dich auch mit auf den Weg zur Bergspitze des Jenners in den Alpen! Ich habe
gelernt, dass neue Impulse in Kombination mit dem Erlebnis unserer einzigartigen Natur unsere ganze

Welt verandern kénnen.

Insbesondere die Besteigung des rund 6.000 Meter hohen Kilimandscharo in Tansania hat mein Leben

verandert: Es war mein Weg zu mir selbst.

Alles war danach klarer, Ubersichtlicher und freier, auch wie ich meine privaten und beruflichen Ziele
angehe und in die Tat umsetze. Daflr muassen wir allerdings nicht nach Afrika fliegen: Auf meinen vielen

Wanderungen in den Alpen habe ich eine vergleichbare Klarheit und Leichtigkeit empfunden.

Du bist herzlich eingeladen, dich in einer der schénsten Regionen Europas mit vielen Impulsen und ganz

praktischen Umsetzungsideen fir mehr Motivation und Erfolg aufzuladen.

Herzlichst

Dein Stefan Kuthe
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ZAHLEN, DIE FUR SICH SPRECHEN

Unternehmer, Selbstandige und Top-Manager neigen zur Bagatellisierung, was die Auswirkungen von

Zeitmangel und Uberlastung angeht. Dabei liegen die Fakten schon lange auf dem Tisch:

Fakt 1:

aQ)

Fast die Halfte von ihnen (48,2 Prozent) arbeiten weit Gber 48 Stunden pro Woche.

Fakt 2:

@

Sie haben spéater Feierabend als Arbeitnehmer: 31,9 Prozent arbeiten regelméBig
zwischen 18 und 23 Uhr.

Fakt 3:

@

Fast die Halfte hat mindestens einmal ein so hohes Stresslevel verspurt, dass sie das

Gefuhl hatten, die Anforderungen des Lebens nicht mehr bewéltigen zu kénnen.

Fakt 4:

@

Fast 20 Prozent haben sich schon so gestresst gefuhlt, dass sie fUr einen bestimmten

Zeitraum nicht mehr zur Arbeit gehen konnten.
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DEIN TRAINER UND BERGFUHRER

STEFAN KUTHE

Management-Trainer, Business-Coach
und Autor

Stefan Kithe ist Betriebswirt, Kommunikationswirt und europaweit agierender Management-Trainer.
Seit 1999 trainiert und begleitet er Unternehmer, Selbststandige sowie Top-Fuhrungskréfte aus allen
Branchen.

Kern seiner Seminare, Vortrage und Coachings ist die von ihm entwickelte Funf-Hebel®-Strategie.

Er ist u. a. Autor der Bestseller ,GIPFELHELDEN® und ,Goethe fir Manager® sowie Grinder der
LStiffung Weiterbilden®.

Mit dem Seminar ALPEN GIPFELHELDEN verbindet er seinen Beruf mit der privaten Passion, dem
Bergwandern.
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DA GIBT ES NOCH ETWAS...

Du wirst nicht einfach nur gemeinsam ein Seminar besuchen. Du erhéltst auBerdem:

e Deine personliche Coaching-Session auf dem Weg zum Gipfel des Jenners.
e Du erhéltst GIPFELHELDEN als gebundenes Buch, gerne auch signiert.
e AuBerdem bekommst du den Zugang zum Onlineseminar ,Zeit-, Selbst- und

Stressmanagement®.

o Umfangreiches Handbuch far dich: Du erhéltst dein persdnliches Arbeitshandbuch mit einem

detaillierten Umsetzungsplan, mit dem du nach dem Training die erworbenen Impulse und

Fahigkeiten praktfisch anwenden kannst.

e Eine Uberraschung, die du vor Ort in Berchtesgaden bekommst.

DEINE INVESTITION

Bestandteil Preis

2 % Tage Seminar 1.770 €
Handbuch 35 €
Coaching-Einheit wahrend der Jenner-Wanderung inklusive

Tagungspauschale fur Seminarraum und Verpflegung
Mittwochabend: Tagungsgetranke Donnerstag: 149 €

Tagungsgetranke, 2 x Kaffeepause, 1x Mittagessen

Gebundenes Buch GIPFELHELDEN (Hardcover) 30 €
Zeit-, Selbst- und Stressmanagement-Onlineseminar 99 €
GESAMTWERT DES PAKETES 2.083 €

Fruhbucher-Aktion bis 29.12.23: Pauschalpreis von 1.490 €*

* zzgl. ges. MwSt.
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